
 

 

Vielseitigkeitswettbewerb der Grundschulen 
 
 
Ausrichter:    KSB Vogtland e.V. / VSC Klingenthal e.V. 
 
Termin:    Freitag, den 02.03.12 – Beginn: 10.00 Uhr 
 
Ort:     Klingenthal, Vogtland Arena 
 
Gesamtleiter:   Andreas Hille 
 
Teilnahmeberechtigt: Schülerinnen und Schüler der GS des Vogtlandkreises, 
 die keinem Skiverein (Skiabteilung) angehören 
 
Altersklassen:  Mannschaften je Klassenstufe 

(4 Sportler, davon mindestens 1 Mädchen) 
 
Wettbewerbe:  Mannschaftswertungen in den einzelnen Klassenstufen 

 
Wettkampfbestimmungen: - Vielseitigkeitslauf mit Langlauf/Tourenski 
      (Disziplinen siehe Anlage) 
    - Addition der Zeiten aller Übungen pro Mannschaft 
 
Meldungen:   bis 12. Februar 2012 
    mittels Meldeformular (Vielseitigkeitswettbewerb) an: 
    KSB Vogtland e. V. 
    Lutherstr. 17 
    08606 Oelsnitz 
    Tel.: 037421 - 24690 
    Fax: 037421 - 28217 
    E-mail: schmutzler@ksb-vogtland.de 
 
Sonstiges:   Nach Meldeschluss erhalten die GS einen detaillierten Zeitplan 
    und weitere Hinweise zur Wettkampforganisation 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 



 

 

Meldeformular Vielseitigkeitswettbewerb GS 
 
 
Kreissportbund Vogtland e.V.     Meldetermin: 12.02.2012 
Lutherstraße 17 
08606 Oelsnitz 
Fax: 037421 / 282 17 
E-mail: schmutzler@ksb-vogtland.de 
 
 
 
Die Grundschule     _________________________________     meldet die Teilnahme am 
 (Schulstempel) 
Vielseitigkeitswettbewerb der Grundschulen 2011 mit folgenden Mannschaften: 
 
Klassenstufe 1  □ _______________________________________________ 
    (Namen der Schüler/innen) 
 

 _______________________________________________ 
    (Namen der Schüler/innen) 

 
Klassenstufe 2  □ _______________________________________________ 
 (Namen der Schüler/innen) 

 
 _______________________________________________ 
    (Namen der Schüler/innen) 

 
Klassenstufe 3  □ _______________________________________________ 
 (Namen der Schüler/innen) 

 
 _______________________________________________ 
    (Namen der Schüler/innen) 

 
Klassenstufe 4  □ _______________________________________________ 
 (Namen der Schüler/innen) 

 
 _______________________________________________ 
    (Namen der Schüler/innen) 

 
□ Organisieren Sie bitte den Transport für ______ Kinder und ______ Betreuer. 
 
□ Wir reisen selbst an. 

□ bitte zutreffendes ankreuzen 
 
Bei Rückfragen wenden Sie sich bitte an: ____________________________ 
     (Name + Telefon) 
 
 

__________________________________________________ 
Datum, Unterschrift Schulleiter 



Vielseitigkeitswettbewerb der Grundschulen des Vogtlandkreises 2012                                     Übungsformen 

 

Stationen in der Ebene

����  Laufen mit Stöcke 
 

• Kreisel 
• Durchlaufen von Hürden 

���� Laufen mit Stöcke 
 

• Doppelstockschieben 
• Umtreten 

���� Laufen ohne Stöcke 
 

• Kreisel 
• Skaten (Schlittschuhschritt) 



Vielseitigkeitswettbewerb der Grundschulen des Vogtlandkreises 2012                                     Übungsformen 

 

Stationen im leichten Gefälle/Steigung 
 

���� Laufen mit Stöcke 
 

• „Grätenschritt“ 
• Treppenfahren (kleine Hügel) 

���� Laufen mit Stöcke 
 

• Diagonalschritt 
• Slalom 

���� Laufen mit Stöcke 
 

• Diagonalschritt 
• Spurwechsel 
• Fahren im Schlauch ohne Spur 


